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Ouverture de la Maison des Familles

La Maison des Familles (MDF) a ouvert ses portes le 12 octobre dernier dans le quartier
Jean-Zay à Antony (92), à proximité de la station de RER Croix-de-Berny.
Destinée à toutes les familles antoniennes, cette nouvelle structure municipale se veut un
lieu ressources, convivial et chaleureux, au plus près des besoins des parents et des
enfants.
Elle offre un espace d’information, de soutien, des ateliers, des conférences autour de la
parentalité. Ce lieu permet de rencontrer d’autres familles pour partager ses expériences
et profiter d’un moment privilégié entre parents et enfants.
La maison des familles propose l’intervention de professionnels et développera des
 partenariats avec le centre de PMI, les associations, l’hôpital Privé d’Antony, les
établissements médico-sociaux…

CINQ ESPACES DISTINCTS : 

Espace d'accueil et d'information 
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Doté de canapés, d’un coin bibliothèque et de jeux en tout genre, cet espace est très
accueillant.

Ateliers et évènements parents et enfants 
C’est la « ruche » de la Maison des Familles. Un lieu où les familles participent à des
ateliers : lire avec son bébé, massage, portage, motricité libre… Une bulle de bien-être
dans un espace-temps privilégié pour explorer, découvrir et s’amuser. Des échanges entre
parents sont proposés sur différentes thématiques : alimentation, sommeil, usage des
écrans, puberté, sexualité… avec l’intervention de professionnels.

Lieu d’accueil enfant-parent (LAEP)
Géré par l’association locale « Des Familles et des Liens », le LAEP est un espace
convivial qui accueille gratuitement et sans inscription les enfants de moins de six ans
accompagnés de leurs parents ou grands-parents. A la fois lieu de socialisation offrant des
quantités de jeux d’éveil, de construction… et espace de paroles pour les parents.

Espace écoute individuelle
Dans cet espace innovant, des spécialistes en périnatalité, petite enfance, adolescence
(psychologue, psychomotricien, médiateur familial, orthophoniste, conseiller conjugal et
familial, médecin parentalité) recevront les parents, les enfants et les familles pour des
consultations adaptées à leurs besoins. L’objectif est d’accompagner les familles le plus tôt
possible sans attendre l’installation de souffrance psychique et la survenue de troubles du
développement. Une consultation parentalité est proposée par le médecin petite-enfance
qui travaille dans les crèches municipales.

Espace de rencontre
À partir de 2024, il permettra à un parent séparé de son conjoint de voir son enfant dans
un endroit neutre, accueillant et chaleureux. Il s’agit d’un dispositif central de soutien à la
parentalité dont le cadre est défini par le juge aux affaires familiales (JAF).

Maison des familles 
2 rue de la Renaissance 
92160 ANTONY
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