
MAIRIE D'AMBOISE  NOTIFICATION PRESSE

Défi Alimentation
Madame, Monsieur,

Cuisine équilibrée à petit budget :
Vous découvrirez des recettes et astuces pour préparer des repas simples et complets à moindre

coût.

Samedi 5 avril de 15h à 18h
Animé par Couleurs Sauvages avec le soutien du Graine Centre-Val de Loire.

Gratuit - Inscription au 02 47 57 22 93 ou mediatheque@ville-amboise.fr

En vous souhaitant bonne réception.
Mairie d'Amboise


