GUINGAMP-PAIMPOL AGGLOMERATION INVITATION PRESSE

« Un pas pour ma planete ! » 2025 Le lancement

« Un pas pour ma planéte ! » 2025

Guingamp, le ler septembre 2025

Du 13 septembre au 5 octobre 2025 : la 6e édition de « Un Pas pour ma Planete ! » invite
les citoyens a s'engager pour une transition écologique locale et conviviale

Guingamp-Paimpol Agglomération est heureuse d'annoncer le retour de I'événement « Un Pas
pour ma Planéte ! », qui se tiendra cette année du 13 septembre au 5 octobre 2025. A
l'occasion de cette sixieme édition, les habitants du territoire sont invités a participer a trois
semaines de mobilisation citoyenne, de découvertes et d'échanges autour des enjeux de la
transition écologique.

Dans un contexte ou les territoires ont un réle déterminant a jouer face aux défis
environnementaux, cette initiative, lancée en 2020, s'affirme comme un temps fort de
sensibilisation, d'action collective et d'ancrage local. L'événement, désormais bien ancré
dans le paysage automnal de I'Agglomération, témoigne de l'aspiration croissante des citoyens a
s'impliquer dans une démarche responsable et solidaire.

Une manifestation construite par et pour le territoire

Loin

« Un pas pour ma planéte ! » 2025

d'un programme imposé de maniére descendante, « Un Pas pour ma Planéte ! » se distingue
par sa démarche collaborative. Chaque édition est le fruit d'un travail concerté réunissant les
communes, les associations locales, les partenaires institutionnels, les habitants engagés,
ainsi que les équipes de I'Agglomération.

Ce modele de co-construction permet de proposer une programmation riche, inclusive et
adaptée aux spécificités du territoire. Pour I'édition 2025, plus de 70 animations sont prévues,
couvrant I'ensemble du périmétre intercommunal, et s'adressant a tous les publics, quel que soit
leur age ou leur niveau d'engagement.

Un fil conducteur : agir ensemble, & son rythme, et dans la convivialité

Derriere la diversité des formats (ateliers pratiques, conférences, balades nature, chantiers
participatifs, visites de sites, projections, expositions, etc.), un méme objectif anime les acteurs :
favoriser le passage a I'action dans une ambiance bienveillante et stimulante.

Quelques exemples de rendez-vous emblématiques cette année :

o Nettoyage des berges du Trieux a Guingamp, le 19 septembre, de 9h a 12h, la Maison de
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I'Argoat convie les volontaires a une opération citoyenne de nettoyage, afin de préserver la
qualité de I'eau et des milieux naturels.

o0 Découverte de laferme Ty Lipous a Moustéru - Les 16 et 26 septembre dés 9h30, petits et
grands sont invités a rencontrer les animaux de la ferme et a s'immerger dans un modéle agricole
respectueux de l'environnement.

o Balade mycologique en forét de Beauport - Le 28 septembre, de 10h30 a 12h, une sortie
accompagnée sur le site de I'Abbaye de Beauport permettra d'explorer la richesse fongique locale
et de s'initier & la reconnaissance des champignons.

L'ensemble du programme est disponible en ligne sur le site de I'Agglomération :
www.guingamp-paimpol-agglo.bzh
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