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Une balade lumineuse pour rappeler les bons réflexes à
vélo

Saint-Nazaire agglo organise une vélo-balade destinée à tous les publics le vendredi 21

novembre de 17h à 18h. Elle clôturera une semaine de sensibilisation et de rendez-vous à
destination des cyclistes. La campagne « Cyclistes, brillez ! » est l’occasion de rappeler
l’importance d’être bien équipé et éclairé pour circuler sur des bicyclettes grâce à un
éclairage efficace et conforme aux normes en vigueur. Le point de rendez-vous est à la
plaine des sports (côté Coubertin) dès 17h pour celles et ceux qui souhaitent faire régler
leur vélo et obtenir des conseils sur l’éclairage et profiter des animations, puis à 18h pour le
départ de la vélo-balade. Manège, maquillage et paillettes seront de la fête, le tout en
musique dans une ambiance festive avec la fanfare des Irréductibles du lycée Aristide-
Briand ! 

Informations pratiques : Vendredi 21 novembre de 17h à 21h. Rendez-vous à la plaine des
sports (côté Coubertin). Gratuit. Tout public
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À partir de 17h : ateliers et animations

Conseils vélo pour vérifier son réglage, améliorer son éclairage et faire une petite
révision. Distribution d’objets utiles à votre bon éclairage.

Atelier “pimpe ton casque” de vélo : stickers, crayons… tout le matériel nécessaire sera
à votre disposition pour rendre votre casque joyeux et lumineux.

Manège pour enfants : sur de jolis animaux en bois, on fera tourner la tête des petits à
l‘énergie renouvelable, celle de l‘huile de genou des grands !

Stand maquillage paillettes pour petit·es et grand·es.

Photocall : prenez la pose avec ou sans paillettes, avec ou sans casque et repartez avec
votre photo-souvenir !

18h : départ de la vélo-balade

Parcours en boucle d’environ 45 minutes de la Plaine des sports à Océanis, en passant par
l’avenue Berlioz et la route de la Côte d’Amour. À l’arrivée, les cyclistes seront accueilli·es
dans une ambiance déjantée par la fanfare Les Irréductibles Briand !

Petite restauration sur place : Le foodtruck Eatinérance fera voyager vos papilles aux gré
de savoureuses recettes d’hamburgers. La Brasserie Boyer vous fera découvrir ses bières
locales.

 
Cyclistes brillez !

Du jeudi 13 au vendredi 21 novembre, plusieurs rendez-vous sont proposés aux habitant·es.

Au programme : échanges, conseils et distribution d’accessoires pour améliorer la visibilité
des cyclistes.

13 novembre

13h-16h avenue de Penhoët, près de la porte 4 des Chantiers de l’Atlantique.

17h-19h place du Commando.

14 novembre

16h30-17h30 à Trignac sur le parvis de l’école Marie Curie.

15 novembre

9h30-11h30 à la Soucoupe, lors de la bourse aux 1000 vélos.

18 novembre

7h30-9h30 boulevard Paul Leferme, sous la passerelle de Penhoët.

16h-17h30 boulevard Charpak, proche de l’arrêt de bus Campus-Heinlex.
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19 novembre

7h30- 9h15 devantle Lycée Aristide Briand

10h30-12h au niveau de la station Vélycéo du rond-point de l’Hippodrome à Pornichet

14h-16h à la médiathèque Étienne-Caux.

20 novembre

12h-14h au Paquebot, devant le CESI.

21 novembre

7h30-9h30 à la cité sanitaire, devant le nouvel abri vélo.

17h-18h à la Plaine des sports.
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