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David Samzun aux c6tés des professionnel-les de la
psychiatrie publique

Ce lundi 25 novembre, les soignant-es de psychiatrie du Centre hospitalier de
Saint-Nazaire se rassembleront devant I'hépital de jour de psychiatrie adulte, dans le parc
d'Heinlex. Partageant leur préoccupation sur la fermeture de lits a Saint-Nazaire, David
Samzun les rencontrera le 4 décembre prochain a I'hotel de ville.

« Le secteur de la psychiatrie publique a Saint-Nazaire est en crise »

« Avec plusieurs élu-es de Loire-Atlantique, nous avons alerté |'Etat, il
y a quelques jours, sur la situation du secteur de la psychiatrie dans
notre département. En effet, la prise en charge des situations relevant
de la psychiatrie est en crise : fermeture de lits, absence de médecins
psychiatres, soignant-es spécialisé-es en nombre insuffisant, etc.
Pourtant, la santé mentale est un enjeu de santé publique tant il touche
de plus en plus de Francaises et de Francais, et de plus en plus jeunes.
Saint-Nazaire et son agglomération ne font malheureusement pas
exception.

A leur échelle, la Ville et I'Agglomération prennent leur part : formation
d'ambassadeurs en santé mentale, formation aux risques
psycho-sociaux, ateliers bien-étre, conférence sur le theme comment
prendre soin de soi, etc. Elles interviennent auprés de toutes et tous,
guel que soit I'age. J'y reviendrai d'ailleurs plus précisément au ler
trimestre 2025 lors du démarrage de nouvelles actions. Mais, notre
enjeu c'est aussi de pouvoir passer la main aux professionne:les de la
psychiatrie, pour cela, faut-il encore qu'ils et elles soient en nombre
suffisant ».

David Samzun, maire de Saint-Nazaire
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