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Grande Tablée : une féte des saveurs et de la diversité
le 12 octobre
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Le samedi 12 octobre, de 12h a 22h, la Ville de Saint-Nazaire propose aux Nazairiennes et
Nazairiens de participer a Grande Tablée, un événement inédit place de I'Hotel de Ville.
Organisé avec les associations locales autour des cuisines du monde, Grande Tablée c'est
la promesse d'un voyage culinaire, mais aussi une journée placée sous le signe de la
convivialité et du partage, remplie d’animations et de spectacles gratuits.

Un rendez-vous culinaire et populaire

Saint-Nazaire est une ville cosmopolite avec une grande richesse culturelle. Sa tradition
d’accueil et de solidarité en font un territoire oU les traditions se croisent, se rencontrent,
se mélangent. Considérant que la cuisine et les grandes tables ouvertes sont des occasions
pour renforcer les liens et en tisser de nouveaux, la Ville de Saint-Nazaire invite ses
habitant-es a participer a la 1re édition de Grande Tablée pour découvrir la diversité et les
spécialités culinaires de huit associations locales.

Un programme riche en animations

Tout au long de la journée, des démonstrations de danses et musiques du monde
animeront la place de I'H6tel de Ville. Des spectacles en déambulation en centre-ville
viendront également rythmer I'aprés-midi.

A 19h, un ballet culinaire humoristique en hommage au film "Le Grand Restaurant" sera
proposé sur la place par la compagnie eliXir. La soirée se poursuivra avec un bal forro aux
sonorités brésiliennes a partir de 20h, animé par "Les pieds ont des oreilles".

Cerise sur le gateau : un espace ludique autour de six univers food truck et jeux en bois
sera installé sur la place pour les enfants de 5 a 10 ans.
Grande Tablée en chiffres

e 8 stands de cuisine de monde : chilien, indien, marocain, sénégalais, camerounais,
comorien (x2), bar a soupes du monde

e 2 épiceries : japonais et commerce équitable
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1 brasserie de biéres artisanales du monde

e 10 animations musique et danse sur la place : contes et chansons du Cameroun,
concerts, chorales, initiation et démonstration de danses bretonnes et irlandaises et
comoriennes, chant swing et danse Lindy Hop, spectacle de danse orientale et country

¢ 1 spectacle en déambulation dans le centre-ville (3 passages de 30 min a 14h, 16h et
18h)

¢ 2 animations en centre-ville avec le Bagad de Saint-Nazaire a 15h et le Cercle Celtique
Breizh Arvez a 17h

¢ 1 grand spectacle sur la place, de 19h a 19h45
1 bal forro sur la place, de 20h15 a 22h

1 espace ludique pour enfants dans l'univers XXL des cuisines du monde

Informations pratiques

L'événement se tiendra le samedi 12 octobre, de 12h a 22h, sur la place Frangois Blancho,
devant I'Hé6tel de Ville. Le site est accessible aux personnes a mobilité réduite. Le public
pourra s’y rendre en bus, ou a vélo (abri et arceaux a proximité). Les parkings place des
Martyrs et de I'Ho6tel de Ville sont gratuits les deux premiéres heures.

Un événement éco-responsable

La "Grande Tablée" s’inscrit dans une démarche zéro déchet. Tous les plats et boissons
seront servis dans des contenants réutilisables contre une consigne de 1 a 2 €, récupérable
a la fin du repas.

A noter : dés le samedi 5 octobre, des installations de décoration dans le bassin de I'Hétel
de Ville viendront attiser la curiosité des passants et les inviter a participer a I'événement
Grande Tablée le 12 octobre.
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