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Stages sportifs d’automne : début des inscriptions le 24
septembre

Éveiller les enfants nazairiens à l’intérêt de la pratique sportive, tel est l’objectif de l’école

municipale des sports de la Ville de Saint-Nazaire, labellisée Ville Active et sportive. Pour

les vacances de cet automne, différents stages avec des disciplines sportives et ludiques

seront une nouvelle fois proposés. Les inscriptions seront ouvertes sur rendez-vous à

l’Espace famille, à partir du mardi 24 septembre.

Du 21 au 25 octobre, des stages terrestres seront proposés pour apprendre le vélo,
découvrir la nature, faire des jeux aquatiques, du multisport ou de la glisse. Des stages
nautiques permettront de (re)découvrir la pratique de l’optimist, du kayak et de la planche
à voile.

Du 28 au 31 octobre, il y aura en stages terrestres l’apprentissage pour le roller et du
perfectionnement pour le vélo, et du multisport ; en nautique de l’optimist débutant, du
kayak, de la planche à voile et une nouveauté : un stage de Wingfoil sera proposé pour la
première fois aux enfants de 14 ans et plus. 

Les stages seront encadrés par des éducateurs et éducatrices territoriaux spécialisés dans
les activités physiques et sportives.
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Le tarif individualisé est calculé selon les ressources et composition de la famille. La prise
de rendez-vous pour les inscriptions peut être faite en ligne sur
espacefamille.saintnazaire.fr, au 02 44 73 43 00 et sur place, au 4 rue Lechat à Saint-
Nazaire, du lundi au vendredi de 8h30 à 12het de 13h30 à 17h (le mardi en continu).
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https://www.espace-citoyens.net/saintnazaire/espace-citoyens/Home/AccueilPublic/

