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A Puteaux, 3 défis pour sensibiliser la population aux
enjeux de développement durable

Madame, Monsieur,

A Puteaux, 3 défis pour sensibiliser la population aux enjeux
de développement durable

Engagée dans les 17 objectifs de développement durable de I'’Agenda 2030, la Ville de
Puteaux

veille notamment a sensibiliser la population aux enjeux environnementaux, par le biais de
3 défis

écocitoyens qui invitent les habitants a joindre le geste a la parole.

Il vient de se terminer : le défi « Maison Zéro Déchet »

Pour sa cinquiéme édition, le défi Maison Zéro Déchet, qui s’est déroulé d'octobre 2022
a janvier 2023, invitait les Putéoliens a réduire le poids de leurs déchets ménagers. Le
service Environnement-Développement durable de la Ville de Puteaux, a la manoeuvre, a
proposé aux foyers participants des ateliers et sorties thématiques (fabrication de
produits

ménagers, compostage, Noél zéro déchet, réemploi, réduction du gaspillage alimentaire,
etc.) afin de les guider vers la réalisation d'un objectif : 20% de réduction des déchets
ménagers.

Un objectif largement atteint puisque les 37 foyers ont obtenu en moyenne 27%

de réduction de leurs ordures ménageres, pour un poids total de 803 kilos de

déchets évités.

C’est d’'actualité : le défi « Familles a énergie positive »

Actuellement, les Putéoliens peuvent participer a la 7e édition du défi Familles a énergie
positive, qui consiste a réduire sa consommation d’énergie (électricité et gaz). En
I'occurrence, le service Environnement-Développement durable propose jusqu’au 31 mars
un accompagnement a la demande aux foyers participants, afin de suivre précisément
leur consommation et avoir une vision concréete de leur progression. En outre, a l'instar
des autres défis, des ateliers (écogestes) et sorties thématiques (balades thermiques par
exemple) sont proposés aux habitants afin de les sensibiliser de maniére ludique et
efficace.

Grace a ce défi, les Putéoliens participent a une cause d’actualité, les économies d’énergie.
Une thématique sur laquelle la Ville de Puteaux est par ailleurs engagée depuis I'automne,
avec la mise en place d'un plan de sobriété énergétique.
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Dés le mois prochain : le défi « Trois mois pour mieux manger »

Deés le mois d'avril et jusqu’en juin, les Putéoliens pourront participer au défi « Trois mois
pour mieux manger », dont l'objectif est d’adopter les bons réflexes pour une alimentation
plus saine, locale et de saison, avec in fine des bénéfices sur la santé et sur
I'environnement.

Puisqu’il n'est pas toujours évident de manger équilibré tout en pensant a I'environnement,
notamment au regard de nombreux paramétres a prendre en compte (origine, méthode de
fabrication, transports...), |a encore, les agents du service Environnement-Développement
durable accompagnent les participants en leur donnant les bonnes astuces pour réussir le
défi et perpétuer ces bonnes habitudes dans leur quotidien.
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