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Le Nauticum s’engage a nouveau pour Octobre Rose

Aloccasion de la campagne annuelle de sensibilisation au cancer du sein, Roannais Agglomération s'unit une nouvelle
fois a I'association Femme avant tout !

Le samedi 18 octobre de 14h a 18h, un aprés-midi d’animations sport-santé sera proposé au grand public au Nauticum

(rue Général Giraud, Roanne). Outre la pratique sportive, cet événement permettra de sensibiliser les visiteurs autour
de la lutte contre le cancer du sein, dans une ambiance conviviale et chaleureuse propice a des échanges enrichissants

avec les membres de I'association.

Pour participer a cette initiative solidaire, les usagers s’acquitteront du tarif habituel d’entrée. IIs auront la possibilité
de faire un don a l'association, encaissé par les bénévoles présents sur le site. Des bonnets roses floqués seront par

ailleurs proposés a la vente.

Au programme des animations, de 14h30 a 17h30 : baptémes de plongée, parcours aquatiques (avec scooter sous-

marin), puzzles aquatiques, démonstration et initiation a la natation synchronisée, aux techniques de nage et au water-

polo avec le club de I'ASR natation), séances aquagym douce et relaxation...

Des interventions avec une sexologue, une diététicienne et une hypnothérapeute sont également attendues au cours

de l'apres-midi.

Vous étes cordialement conviés sur 'événement, en présence de Gilles Goutaudier, conseiller communautaire délégué

aux grands équipements sportifs et sport de haut niveau.
Veuillez trouver ci-joint le programme de I'événement.

Vous remerciant par avance pour la diffusion de ces informations.
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