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RAPPEL / Seniors - Un programme dédié à la mobilité 
Madame, Monsieur 

Je me permets de vous renvoyer ce communiqué. 

Temps fort de cette programmation, un après-midi récréatif et festif théâtral gratuit se tiendra 

le mardi 16 septembre de 14h à 16h à la salle des fêtes de Saint-Forgeux-Lespinasse. A

ccueil café dès 13h30. Entrée gratuite sur inscription au 06 88 84 08 92.

-------

Dans un monde en constante évolution, il est essentiel de garantir à chacun la possibilité de se

déplacer en toute sécurité et en toute autonomie !

Le Comité d'Action Sociale Agirc-Arrco Rhône-Alpes, en partenariat avec Roannais

Agglomération, propose Parcourons ensemble le chemin de la mobilité !, son nouveau

programme d'actions dédiés aux mobilités, spécialement conçu pour répondre aux besoins

des seniors.

Ce dispositif mettra en lumière les différentes facettes de la mobilité, qu'il s'agisse de la conduite

automobile, de la marche à pied ou des alternatives de transport adaptées, tout en offrant des

solutions pratiques et accessibles.

Théâtre, ateliers, visites et conférences autour des mobilités alternatives et de la sécurité

routière... Huit rendez-vous gratuits pour les seniors, mêlant prévention santé et spectacle sont 

organisés du 16 septembre au 19 novembre à Lentigny, Roanne et

Saint-Forgeux-Lespinasse.

Veuillez trouver ci-joint le programme des évènements.

Réservations sur ICitoyen.
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Votre contact

Yannick Vernay
Attaché de presse
Roannais Agglomération
04 77 23 20 37
yvernay@roannais-agglomeration.fr

mailto:yvernay@roannais-agglomeration.fr

