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Pique-nique inclusif : Un autre regard
La solitude reste une réalité pour de nombreuses personnes, et peut être encore plus

marquée en situation de handicap ou de fragilité. Forte du succès des précédentes

éditions, la commission communale d'accessibilité renouvelle le pique-nique solidaire «

Un autre regard ». Ouvert à toutes et à tous, ce moment convivial invite chacun à venir

avec son pique-nique mercredi 13 mai pour échanger, créer du lien et porter un autre

regard sur le handicap. Jeux, animations et discussions rythmeront la journée dans une

ambiance chaleureuse et bienveillante.

 

Les actions menées au quotidien par la Ville seront mises à l'honneur tout au long de cette

journée. Le CCAS présentera le dispositif Maison en Ville, cohabitation intergénérationnelle

solidaire, les accueils de loisirs proposeront une animation autour des arts du cirque, et le service

patrimoine fera découvrir ses visites et ateliers accessibles, avec notamment une visite guidée

adaptée, une mallette à boucle magnétique et une maquette de l'église anglicane. Les initiatives

menées par la Ville dans le cadre de Ville Amie des Aînés (VADA) et de Handi-Dinard seront

présentées, avec notamment le tiralo, un dispositif facilitant l'accès à la mer pour les personnes à

mobilité réduite.

 

Plusieurs associations et structures seront également mobilisées à l'occasion de cette journée. La

ludothèque Ludik proposera aux petits comme aux grands de se retrouver autour de différents

jeux. Familles Solidaires Bretagne offrira quant à elle un jeu de pictogrammes, un jeu de l'oie

inclusif et des jeux sensoriels. Sport Bretagne, en lien avec la Maison Régionale de la

Performance, viendra cette année valoriser son action en faveur du handisport et du parasport,

tout en encadrant des activités sportives inclusives. Sourires de Gosses, enfin, organisera un

atelier dessin.

 

La Maison départementale des personnes handicapées (MDPH) présentera ses missions et les

dispositifs d'accompagnement qu'elle déploie auprès des personnes en situation de handicap. Le

Sémaphore fera découvrir ses jeux géants en bois aux visiteurs. Les résidents de l'association

Diadème participeront au karaoké, tandis qu'IRIS 35 assurera une lecture à voix haute de 

L'Odyssée d'Ulysse.

 

D'autres structures seront également associées à cette manifestation afin de refléter la richesse
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et la diversité des initiatives déployées sur le territoire, parmi lesquelles Valentin Huys, Retina

France, Émeraude Voile Solidaire, l'ESAT ADAPEI 35, Les Pouces de Juna, le CLIC de la Côte

d'Émeraude et la médiathèque L'ourse.

 

Que l'on soit directement concerné ou simplement désireux de s'informer et de partager un

moment convivial, rendez-vous au parc de Port-Breton !

 

Informations pratiques

o Mercredi 13 mai à partir de 11 h

o Parc de Port-Breton

o Accès libre
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