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Le Triathlon du Lac des Sapins est de retour !

Le Triathlon du Lac des Sapins revient pour une 28e édition le dimanche 21 juin 2026 ! Depuis sa première

édition en 1996, cet événement sportif emblématique séduit chaque année plus d’un millier de participants

venus de toute la France. Ses deux formats d’épreuve, son cadre naturel exceptionnel et l’engagement sans

faille de près de 250 bénévoles en font une compétition à ne pas manquer.

Voir le teaser en vidéo (45s) !

Les sportifs pourront se défier sur l’une des deux distances proposées au départ du Lac des

Sapins :

·         Distance moyenne : 1,5 km de natation, 50 km de vélo et 10 km de course à pied (départ à 9 h

15).

·         Distance longue : 3 km de natation, 100 km de vélo et 20 km de course à pied (départ à 9 h

30).

Les inscriptions pour cette nouvelle édition sont officiellement ouvertes sur beaujolaisvert.com.

Des tarifs progressifs permettront aux premiers inscrits de bénéficier des meilleures conditions

tarifaires : ils sont déjà près de 200 à en avoir bénéficié !

Une épreuve engagée pour l’écologie et la mixité

Le Triathlon du Lac des Sapins se distingue par ses actions concrètes pour réduire son

empreinte écologique : l’événement adhère au label Triathlon durable de la Fédération

Française de Triathlon. Par ailleurs, le label Mixité, qui promeut l’égalité entre les participants,

continue de guider l’organisation de cette compétition, valorisant une pratique ouverte à toutes

et tous, y compris les débutants.

https://youtu.be/xy5WDt4GohU
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Vous souhaitez illustrer votre article ? Voici une sélection de photos à télécharger :

https://fromsmash.com/Selection-photos-Triathlon

Nous restons à votre disposition pour tout complément d'information !
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