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2e édition de la semaine de la santé mentale à Troyes

Du 14 au 19 octobre 2025, la Ville de Troyes s'engage en faveur de la santé mentale, dans le

cadre de la 36e Semaine d'Information sur la Santé Mentale (SISM) placée sous le haut

patronage du Ministère de la Santé et de l'Accès aux soins.

Cette 2e édition, placée sous la thématique « Pour notre santé mentale, réparons le lien social »,

souligne l'importance des relations humaines et de la solidarité pour le bien-être mental.

Ensemble, engageons-nous à renouer et à renforcer les liens sociaux, essentiels pour

soutenir notre santé mentale et construire une communauté plus solidaire.

Tout au long de la semaine, 11 partenaires de la semaine de la santé mentale à Troyes

proposeront de nombreuses animations : conférences, ateliers, activités bien-être et

artistiques, autant d'animations pour tous les publics. 

Les partenaires et structures engagés pour la semaine de la santé mentale aux côtés de la Ville

de Troyes :

o Troyes Champagne Métropole 

o Hôpitaux Champagne Sud - Établissement public de Santé Mentale de l'Aube (EPSM Aube) 

o Union nationale de familles et amis de personnes malades et/ou handicapées psychiques, 

Unafam Aube

o Semaines d'Information sur la Santé Mentale, SISM, collectif national

o Projet Territorial de Santé Mentale de l'Aube, PTSM10

o Patinoire des 3 Seine

o Médiathèque Jacques-Chirac

o Parc des Moulins

o Musées de Troyes

o Amaé Globe Trotters

o Les Lumineuses

 

Tous les événements sont gratuits. 

Retrouvez le programme complet et les modalités d'inscription : 

https://www.ville-troyes.fr/semaine-de-la-sante-mentale/ 
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