VILLE DE TROYES COMMUNIQUE DE PRESSE

Troyes s'illumine en bleu pour sensibiliser a la
fioromyalgie

Le 12 mai 2025, a I'occasion de la Journée mondiale de la fibromyalgie, la Ville de Troyes
s'associe a I'événement national « La France en Bleu » en illuminant la fagade de I'Hotel de
Ville. Une initiative symbolique pour attirer I'attention sur une maladie chronigue invalidante
encore trop méconnue : la fibromyalgie.

Touchant prés d'1,5 million de personnes en France, la fibromyalgie se manifeste notamment par
des douleurs diffuses, une fatigue persistante, des troubles du sommeil et des difficultés
cognitives. Une pathologie souvent invisible, mais profondément impactante au quotidien pour
celles et ceux qui en souffrent.

A travers toute la France, des monuments emblématiques se parent de bleu, couleur choisie pour
représenter I'espoir, la résilience et la solidarité. En rejoignant cette mobilisation, la Ville de
Troyes entend témoigner son soutien aux patients et relayer un message fort : celui de la
reconnaissance de la fibromyalgie et de la nécessité d'une prise en charge adaptée.

Pourquoi le 12 mai ?

La date du 12 mai rend hommage a Florence Nightingale, fondatrice des soins infirmiers
modernes, née le 12 mai 1820. Elle-méme confrontée a des souffrances chroniques, elle incarne
un symbole de courage et de dévouement face a l'adversité - une figure emblématique pour les
personnes atteintes de fibromyalgie.

Une mobilisation essentielle

Au-dela de l'aspect symbolique, l'initiative « La France en Bleu » vise a :
Sensibiliser I'opinion publique a la réalité de cette maladie,
Lutter contre I'errance médicale,

Encourager les pouvoirs publics a renforcer la recherche et a améliorer les dispositifs de
soins.

Rendez-vous le 12 mai devant I'H6tel de Ville de Troyes

La Ville de Troyes invite les habitants a venir découvrir l'illumination bleue de I'H6tel de Ville et a
se joindre a cette démarche solidaire. Chacun peut contribuer a faire connaitre cette cause en
partageant une photo sur les réseaux sociaux avec le hashtag #LaFranceEnBleu.
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