VILLE DE TROYES COMMUNIQUE DE PRESSE

Venez donner votre sang a I'Ho6tel de Ville de Troyes

Acte solidaire et citoyen, le don du sang est indispensable pour sauver des vies. Les réserves de
sang sont en baisse. Pourtant, chaque jour, 10 000 dons sont nécessaires en France pour
répondre aux besoins de malades. Un don peut permettre de sauver 3 vies et chaque année, 1
million de malades sont soignés grace aux dons.

A votre tour, venez faire un geste solidaire et citoyen en donnant votre sang, mardi 21 février
2023, a I'Hotel de Ville de Troyes, de 14h a 18h.

Pour prendre rendez-vous : https://efs.link/eE6f3

Pour donner votre sang, vous devez :

o Etre agé de 18 & 70 ans
0 Peser au moins 50kg
o Etre muni d'une piéce d'identité avec photo

o Etre reconnu apte au don lors de I'entretien préalable au don. Avant de vous déplacer, vous
pouvez vérifier votre aptitude sur le site de I'Etablissement Francais du Sang

0 Manger avant et bien vous hydrater tout au long du parcours

Les étapes du don du sang :

0 Accueil et inscription
0 Questionnaire et entretien préalable au don
0 Le don (10 min)

o Pause A+ (20 min - collation)

De l'accueil a la pause A+, prévoyez entre 45 min et 1h.

Pour tester son aptitude au don, cliquer sur ce lien :
https://dondesang.efs.sante.fr/puis-je-donner?quiz=0&etape=0


https://efs.link/eE6f3
https://dondesang.efs.sante.fr/puis-je-donner?quiz=0&amp;etape=0

VILLE DE TROYES COMMUNIQUE DE PRESSE

Votre contact

Service relations presse
Ville de Troyes

06 82 41 69 50
relations.presse@troyes-cm.fr



mailto:relations.presse@troyes-cm.fr

