
COLOMIERS  COMMUNIQUÉ DE PRESSE

Un mois dédié à l'économie sociale et solidaire et aux
bons plans

En novembre 2023, dans le cadre de sa 6e édition du Mois de l'Économie sociale et solidaire, la

Ville de Colomiers, avec le concours du Pôle territorial de coopération économique de

l'ouest toulousain Chrysalide organise plusieurs événements et rencontres pour permettre

à chacune et à chacun de bénéficier de cette démarche sociétale : ateliers, conférences,

cin'échanges, jeux, bons plans, bourses aux jouets... seront proposés lors de plusieurs temps

forts.

"Aujourd'hui plus que jamais, les projets issus des principes de solidarité, d'écologie et

d'utilité sociale sont nécessaires dans le quotidien de chacune et de chacun, rappelle

Karine Traval-Michelet, Maire de Colomiers et Vice-Présidente de Toulouse Métropole. Des

actions qui suivent ces principes se développent dans tous les domaines : emploi,

consommation, énergie, environnement, culture et loisirs...  L'enjeu du Mois de l'ESS est de les

faire connaître, tout en apprenant et en échangeant autour de ces valeurs."

Fête des bons plans

La 9e édition de la Fête des bons plans, organisée le samedi 4 novembre 2023, marquera

le lancement du Mois de l'ESS. Tout au long de la journée, de nombreux temps forts seront

organisés - Bourse aux jouets, Bicytroc, espace de gratuité, atelier tisane, conférence

permaculture, lotos mexicains - tandis que des ateliers et des stands d'information seront à

disposition des participantes et des participants.
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"L'ESS est attractive, car elle donne du sens en répondant à une aspiration de plus en plus

prégnante des citoyennes et des citoyens en matière d'environnement, de circuit court, de

prise en compte de l'humain, souligne Cédric Aït-Ali, Conseiller municipal délégué à

l'Économie sociale et solidaire et à la ville fertile. Elle est également novatrice, car il s'agit d'une

nouvelle façon d'entreprendre dans le but de générer des réponses inédites en faveur d'un

développement économique local plus ancré, plus durable et plus inclusif. À Colomiers, nous

sommes engagés dans le développement de l'économie sociale et solidaire depuis de

nombreuses années. Impulser et soutenir la création de structures qui répondent à ses critères

est notre volonté première." 

Fête des bons plans

Samedi 4 novembre 2023, de 10h à 13h et de 15h à 18h

Hall Comminges

Cliquez ici pour télécharger le programme

Cin'échange

Le cinéma Grand Central Véo projettera le film documentaire d'Adrien Bellay "Low tech",

en partenariat avec l'association Chrysalide. La low-tech s'inscrit dans une démarche

écologique : elle met en avant des techniques et des savoir-faire simples, durables et accessibles

à tous. Le film présente le quotidien de femmes et d'hommes qui se battent pour démocratiser

cette approche.

Les échanges seront animés par Olivier Lefebvre, chargé de mission sur les transitions

écologiques et sociales à l'Institut national polytechnique de Toulouse et auteur de l'ouvrage

"Lettre aux ingénieurs qui doutent".

Cin'échange
Lundi 13 novembre à 20h30
Cinéma Grand Central Véo

Tarif : 3 euros.

Les métiers de l'ESS : journée à destination des jeunes de la Mission locale

En partenariat avec la Mission locale et l'association E-Graine, une journée de

découverte de l'économie sociale et solidaire est proposée aux jeunes accompagnés par la

Mission locale de Colomiers. Organisée le 29 novembre 2023 à la Mijoteuse, cette journée

consistera en une sensibilisation à l'économie sociale et solidaire, suivie d'un temps ludique sous

forme d'escape game. 

La journée se poursuivra par la découverte des métiers de l'ESS avec la rencontre de

professionnelles et de professionnels du territoire.

https://www.ville-colomiers.fr/fileadmin/user_upload/Agenda/Programme_Bons-plans-23.pdf
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Table-ronde

Proposée et animée par Hypersens Colomiers, en partenariat avec la Mijoteuse - tiers

lieu municipal dédié à l'ESS -, la table-ronde, intitulée "Mon bien-être au travail", permettra

d'échanger et de partager des astuces autour des limites à se fixer dans son environnement

professionnel. Une sensibilisation sur les troubles musculo-squelettiques et la gestion du stress

sera également proposée.

Entrée gratuite, réservation conseillée

Table-ronde "Mon bien-être au travail"
Jeudi 30 novembre à 19h
La Mijoteuse

Entrée gratuite, réservation conseillée (05 61 15 31 87 - mijoteuse@mairie-colomiers.fr)

Cliquez ici pour télécharger le programme du Mois de l'ESS

Votre contact

Dimitri Foltran
Direction de la communication
05 61 15 24 42
dimitri.foltran@mairie-colomiers.fr
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