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Octobre Rose
Le Département du Tarn soutient les Dragon Ladies et la lutte contre le cancer

L'association Dragon Ladies a franchi une nouvelle étape cette année. Grace a une aide
départementale de 13 969 EUR accordée dans le cadre du Budget Participatif 2024 du
Département, les rameuses ont pu s'offrir un tout nouveau bateau, inauguré ce vendredi 24
octobre.

Christophe Ramond, Président du Conseil départemental du Tarn, présent lors de cette
inauguration, a déclaré :« Ces femmes courageuses, unies par le sport et I'entraide, rament
ensemble pour dépasser la maladie et se soutenir dans I'épreuve. Le sport montre encore une
fois tous ses bienfaits pour le corps, I'esprit et comme vecteur de solidarité. Leur engagement
force le respect et incarne les valeurs d'entraide et de résilience qui nous rassemblent dans le
Tarn. Au Conseil départemental, nous sommes fiers d'accompagner ces initiatives qui donnent
tout leur sens a notre action : tendre la main a ceux qui en ont besoin. »

Créée en 2018, l'association Les Dragons Ladies s'entraine depuis les installations de I'Aviron
Club Albigeois. Elles y pratiquent le dragon boat, un sport collectif venu d'Asie qui a trouvé sur le
Tarn une résonance toute particuliére.

L'association accueille toute personne concernée par un cancer, quelle qu'en soit la forme. Bien
plus qu'une activité sportive, le dragon boat s'impose comme une véritable thérapie. La pratique
réguliere renforce la musculature, favorise le drainage lymphatique et aide a prévenir le
gonflement du bras, tout en réduisant les risques de récidive.

Un engagement durable et multiple :

Trés investi toute I'année dans la lutte contre le cancer, le Département soutient également
plusieurs initiatives :0 L'accueil d'événements majeurs comme Octobre Rose, Mars Bleu ou
encore la remise annuelle des prix aux chercheurs en lien avec la Ligue contre le cancer.o
Le relais de campagnes de prévention et de sensibilisation a destination du grand public.o
Une visibilité renforcée a la Maison départementale de I'autonomie (MDA), lieu ressource
pour les publics concernés et espace de mise en réseau entre acteurs du territoire.o Et un
soutien financier direct via le budget participatif.
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