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Béa Johnson, prétresse du zéro déchet en conférence
le 21 novembre a Puteaux
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Le jeudi 21 novembre, entre 19h et 22h, aura lieu la soirée de lancement des 2 « défis
développement durable » de la Ville au conservatoire J-B Lullly de Puteaux.

Venez assister au lancement officiel des défis « Maison zéro déchet » (2e édition) et « Familles a
énergie positive » (4e édition), défis qui s'achéveront le 31 mai 2020.
L'entrée est gratuite et ne nécessite aucune inscription préalable.

Une trentaine de familles déja préinscrites
Les autres familles auront la possibilité de s'inscrire sur place lors de cette soirée, ou en
contactant le Service Développement durable avant le 1er décembre.

Cet événement revét plusieurs objectifs :

o Convaincre les indécis de participer aux défis

o Former les équipes par quartier et/ou affinités et nommer les capitaines d'équipes
o Présenter les regles du jeu,

0 Apporter des réponses personnalisées aux interrogations

o Fédérer les participants autour des objectifs du défi.

Une invitée de marque présente au lancement =~ | i o
Pour inspirer et enthousiasmer les participants, une invitée de marque sera présente. Il s'agit de

Béa Johnson, conférenciéere francaise installée en Californie. Elle est considérée comme
l'initiatrice du mouvement Zéro déchet dans le monde et est, a ce titre, une
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personnalité internationalement reconnue. Elle a été surnommée par CNN comme étant la «
mére du mode de vie zéro déchet ».

Avec dix-neuf tournées internationales et des conférences dans plus de 65 pays a travers le
monde, elle compte parmi ses clients Google, Starbucks, Amazon et a déja prononcé un discours

aux Nations Unies. Grande gagnante des Green Awards en 2011, ) .
elle est actuellement en tolrnee en Europe, et nous fait I'honneur de faire escale a

Puteaux.. ] ) ] ]
Par le biais d'une présentation visuelle et dynamique, Béa Johnson exposera de maniéere

vivante la démarche de sa famille, dont les déchets d'une année tiennent aujourd'hui dans
un bocal. Elle reviendra sur les raisons qui I'ont poussée dans cette démarche, sur les obstacles
rencontrés et les solutions trouvées. Cet exposé sera suivi de questions/réponses avec le public.
A lissue de la conférence :

0 un temps d'échange convivial autour d'un buffet (zéro déchet bien s(r)

0 une séance de dédicace de la conférenciére pour son ouvrage « Zéro déchet ».

Béa Johnson,invitée exceptionnelle de la soirée de lancement
Née en Avignon, Béa Johnson est devenue en quelques années la star du mode de vie zéro
déchet grace a son best-seller «Zéro déchet».

Installée avec sa famille en Californie depuis 1992 dans la banlieue nord de San Francisco, ville
modéle d'écologie, Béa prend conscience un beau jour que sa vie de consommatrice ne la
satisfait pas.

Et c'est ainsi que, depuis 2008, Béa Johnson et sa famille ne produisent plus qu'un bocal
de déchets annuels.

Grace a son best seller mondial Zéro déchet traduit en 25 langues, elle est aujourd'hui devenue
le symbole d'un mouvement global. Elle inspire des centaines de milliers de personnes
désireuses de réduire leurs déchets ménagers, d'ouvrir des magasins de vrac, de concevoir des
produits réutilisables et de lancer des organisations Zero Waste.

Porte-parole de ce mode de vie, elle a effectué 18 tournées et donné des conférences en anglais,
francais et espagnol dans 65 pays sur 6 continents.

Ses 5 principes pour parvenir a réduire le volume de ses déchets a seulement 1 litre par an tout
en réalisant 40% d'économies sur ses dépenses annuelles.

Refuser (ce dont nous n'‘avons pas besoin) : gobelets en plastique, cadeaux gratuits, imprimés
publicitaires ;

Réduire (ce dont nous avons besoin mais que nous ne pouvons pas refuser) favoriser les
échanges et le don de biens matériels ;
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Réutiliser (ce que nous consommons et ne pouvons ni refuser ni réduire) : privilégier les objets
réutilisables (cabas, thermos, chiffons), récupérer et réparer ;

Recycler (ce que nous ne pouvons ni refuser ni réduire ni réutiliser) ;

Composter (le reste).

Conférence le 21 novembre a 19h au Conservatoire JB Lully
Animation 6-12 ans

Votre contact

Direction de la communication
Mairie de Puteaux

0146 92 92 92
presse@mairie-puteaux.fr
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