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Communiqué - Conférence sur la Neuroatypicité dans
le cadre de la Semaine d'Information sur la Santé
Mentale (SISM)
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LA NEUROATYPICITE

EN QUESTIONS
JEUDI 19 OCTOBRE 2023

A 20H, AMPHITHEATRE DE L'UCO

37 Rue du Maréchal Foch, Guingamp

Intervention de Valérie Laville psychologue, psyc_ho pédagogue
et pédagogue en expressivité du Sensible

Renseignements : sante@guingamp-paimpol.bzh | 06 77 00 36 99

Pendant 15 jours le territoire de Guingamp Paimpol Agglomération est le théatre de la Semaine
d'Information sur la Santé Mentale, SISM, piloté par Antoine Van Meeuwen du Contrat local de
Santé.

Le service de coordination handicap du territoire méne deux actions qui s'inscrivent dans la
SISM.

Une premiére action pour sensibiliser les plus jeunes a I'importance de la santé mentale. L'idée
étant d'échanger avec eux sur leurs émotions et de les accompagner dans le repérage de leurs
ressentis. Pour ce faire, aprés avoir discuté collectivement, chaque enfant des Accueils de loisirs
sans hébergement de Callac, Bourbriac, Louargat et Pontrieux a pu exprimer ce qui le rendait
heureux et de l'illustrer ; puis de faire la méme chose avec le sentiment de tristesse.
Majoritairement les enfants évoquent le bonheur de passer du temps en famille et a I'inverse sont
malheureux quand ils évoquent la perte d'un grand parent, d'un parent ou d'un animal
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domestique. Les expositions sont visibles a I'entrée des centres de loisirs.

Une deuxiéme action pour comprendre la neuroatypicité sous la forme d'une conférence « la
neuroatypicité en questions » en présence de Valérie Laville, psychologue, psychopédagogue et
psychologue du sensible. Dans une 1ére partie, Mme Laville présentera les traits généraux des
profils neuroatypiques. Dans un second temps, seront présentés des témoignages de personnes
ou de proches de personnes neuroatypiques.

Info pratiques : conférence jeudi 19 octobre a 20h & 'UCO de Guingamp. Entrée libre.

Renseignements : 06.08.07.47.02

Votre contact

Guingamp-Paimpol Agglomération
02 96 1359 59
contact@qguingamp-paimpol.bzh
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