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UN MOIS POUR SENSIBILISER AUX DROITS DES

FEMMES

Inscription de l’IVG dans la Constitution française, adoption du congés menstruel pour
certaines villes, entreprises, ou encore restriction du droit à l’avortement aux États-Unis,
les droits des femmes restent aujourd’hui au cœur des débats publics.
 
À l’occasion de la Journée internationale des droits des femmes, le 8 mars, et jusqu’au
28 mars, Miramas met un coup de projecteur sur les libertés et les droits des femmes à
travers un programme d’animations et de sensibilisations culturelles et engagées,
orchestré par l’association Femmes Solidaires en partenariat avec la Ville, et de nombreux
acteurs locaux. En cette année olympique, lors de laquelle Miramas accueillera la Flamme
olympique le dimanche 12 mai 2024, le thème prépondérant de ces 10 jours sera le sport.
 
Temps fort symbolique de cette semaine de mobilisation, la Ville et Femmes solidaires
organisent une soirée spéciale :

 
Vendredi 8 mars à 18h
au cinéma Le Comœdia

 
Conférence sur la médiatisation du sport féminin,
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organisée par l’association Femmes solidaires et l’Office municipal des sports, en
présence d’Amélie Goudjo, double vice-championne du monde de handball, consultante
sportive pour Eurosport et BeinSport,

suivie par la
 

projection
Les Sorcières de l'Orient (21h)

 
Les Sorcières de l'Orient - Réalisation : Julien Faraut (2021)
Synopsis : Japon années 1960
Alors que Tokyo, en pleine reconstruction, signe son grand retour sur la scène
internationale avec l’organisation des JO, un groupe de jeunes ouvrières connait un destin
hors du commun. Après le travail, elles s’entraînent dans les conditions les plus rudes pour
se hisser au sommet du volley mondial. Bientôt surnommées « Les Sorcières de l’Orient »,
elles deviennent le symbole du miracle japonais. Leur histoire nourrira la pop culture
durant des générations.

 
 

UN PROGRAMME D’ANIMATIONS ET DE SENSIBILISATIONS DU 7 AU 28 MARS
 
Jusqu’au 28 mars, l'association Femmes Solidaires Miramas proposera des échanges,
des expositions, du cinéma, un spectacle, un débat citoyen, des moments festifs... mais
aussi engagés, en partenariat avec le Ville et les partenaires.
 
Dès jeudi 7 mars, à 14h : ciné-débat autour du documentaire Kimbidalé, séance suivie
d'un
échange avec Céline Sonzogni et goûter [entrée gratuite]. Film qui donne la parole aux
femmes éthiopiennes, et aux hommes sur le sujet de l'excision…
Puis du 11 au 15 mars, l’association investit la salle Colomb pour une semaine
d’animations, avant de mener des actions de sensibilisation auprès des jeunes, à la
MJC/MPT ou à la Micro Folie de Miramas.
 
Les centres sociaux, acteurs engagés
Nos centres sociaux s’associent à cette journée mondiale pour faire évoluer les conditions
des femmes.
Centre socio-culturel Jean Giono, de 9h à 17h30 : le Women’s day
9h : Accueil café croissant
12h : Repas partagé : chacun apporte un plat sucré ou salé
14h : Ciné au centre
16h : Fiesta Party
 
Centre social La Carraire, de 9h30 à 16h30, Atelier beauté et bien-être
Petit déjeuner
Atelier beauté et bien-être
Fabrication de cosmétiques naturels
Repas partagé
Après-midi dansante
Renseignements et inscriptions au 06 02 12 74 35
 
Les associations sportives miramasséennes se mobilisent pour cette année
olympique
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Les Reines de la Flamme
Samedi 9 mars, de 10h à 16h, au Gymnase Saint-Suspi (réservé aux femmes, à partir de
16 ans)
-Ateliers sportifs découverte et initiations proposés par les clubs sportifs Miramas
Badminton Club, Mira Grimp’, Spéléolus, le Rugby Féminin Miramas, la Cie des Archers
de la Crau.
-Petit-déjeuner offert par les clubs
-Compétition inter-clubs
-Pique-nique tiré du sac le midi ou possibilité de restauration (foodtruck)
 
Samedi 9 et dimanche 10 mars, au stade Méano : Championnat départemental des
clubs open  féminin organisé par le club Les pieds tanqués Miramas.
Particulièrement engagé pour la mixité et les droits des femmes, le club a souhaité débuter
la saison 2024 en organisant son premier championnat départemental durant le mois des
droits des femmes. Une rencontre à la fois sportive et symbolique, lors de laquelle Régine
Sonzogni, élue aux droits des femmes, et membre du club, remettra les différents prix.
 
Spectacle comédie 100 % Marianne et débat
Vendredi 15 mars, à 20h, au Théâtre La Colonne 
Après avoir revisité les droits de la femme avec Et pendant ce temps, Simone veille !, la
compagnie Le Pompon s'empare avec humour de la laïcité. D'absurdités en sottises,
d'extravagances en perspicacité, trois enseignantes farfelues vont tenter de faire tourner
en bourrique Marianne la directrice de l'établissement. Une démonstration laïque
ébouriffante à hurler de rire.
Spectacle gratuit, tout public.
 
 
 

PROGRAMME COMPLET SUR : www.miramas.fr
 
Renseignements et inscription auprès de l’association Femmes Solidaires Miramas :
femmessolidairesmiramas@yahoo.com - 06 81 87 29 79
Permanences «  violences conjugales  » à la Maison du droit les lundis après-midi et au
local de Femmes Solidaires, 10 place Henri Barbusse, les mardis après-midi.
 
Numéros à connaître :
> 3919 : plateforme d'écoute des victimes de violences (accessible 24h/24 et 7j/7) ;
> 114 : numéro d'alerte par SMS ;
> 17 : police secours → 112 depuis un téléphone portable.
 
Contacts presse :
> Régine Sonzogni, conseillère municipale déléguée à la lutte contre les discriminations et
aux droits des femmes : 07 61 86 22 88 ou r.sonzogni@mairie-miramas.fr ;
> Betty Reboul, service communication : 04 90 17 48 36 – b.reboul@mairie-miramas.fr.
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CONTACTS

Betty Reboul — Journaliste - Relations presse
Ville de Miramas
04 90 17 48 36 · b.reboul@mairie-miramas.fr

Caroline Lips — Journaliste - Relations presse
Ville de Miramas
04 90 17 52 85 · c.lips@mairie-miramas.fr


