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Préparation des JO 2024 : la délégation kényane est
arrivée à Miramas !

Lundi 11 avril, la ville de Miramas, le Département des Bouches-du-Rhône, la Métropole Aix

Marseille Provence, la Région Sud et l'Athlétic club Miramas ont accueilli une délégation de 13

athlètes kényans, l'équipe nationale U20, pour un mois d'entraînement au Stadium Miramas

Métropole.

Un stage de préparation olympique ponctué de nombreux temps forts avec les scolaires, le grand

public, le mouvement sportif, dont :

>vendredi 15 avril, 18h30 : présentation de la délégation kényane lors de la soirée des

champions. Une soirée organisée par l'ACM pour remercier l'investissement de ses bénévoles qui

ont contribué au succès des rendez-vous d'ampleur de ce début d'année (meeting Elite, France

Elite...) et saluer les excellents ou résultats prometteurs et champions du club qui se sont illustrés

aux différents championnats.

>samedi 16 avril : participation des athlètes de l'équipe nationale du Kenya au 12ePrintemps de

la vitesse et des sauts - Stade Carcassonne à Aix-en-Provence

>samedi 23 avril : journée dédiée au grand public avec entraînement des athlètes, ouvert à tous,
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au Stadium, de 10h à 12h, et footing partagé sur le site de Cabasse, de 16h à 17h30, avec

séance de dédicaces.

>mercredi 27 avril : journée de partage (challenges et dédicaces) avec les collégiens de l'Union

nationale du sport scolaire, au Stadium et sur la piste d'athlétisme du stade des Molières. 

>samedi 30 avril et dimanche 1ermai : déplacement à Gap (05) pour participer à un meeting 

régional d'athlétisme.

Une belle promotion pour notre territoire.
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