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L’expérience e-sport

À l'occasion des vacances de printemps, le service jeunesse de la Ville de Dinard, la
médiathèque L'ourse et Sport Bretagne s'associent pour proposer un stage "e-sport" à
destination des jeunes de 10 à 17 ans. Dans le cadre de cette action, la médiathèque
L’ourse de Dinard vous invite également aux deux rendez-vous ouverts à tous : une
conférence et une découverte de jeux vidéo façon rallye.

Conférence : E-sport, nouvelle tendance ?

Mardi 14 avril de 16 h à 17 h 30

Bien que l’e-sport date de 50 ans, sa professionnalisation et sa notoriété auprès du grand
public est relativement récente. Julien Borkowski en présentera les grandes lignes, des
prémices aux compétitions Internationales de premier plan. Un regard particulier sera
porté sur les pratiques masculines et féminines de l’e-sport. Cet univers vous fascine ou
attise votre curiosité ? Prenez place et embarquez au coeur de cet univers méconnu.

Julien Borkowski est docteur en Sciences et Techniques des Activités Physiques et
Sportives (STAPS), spécialisé en sociologie du sport et du genre. Actuellement attaché
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temporaire d’enseignement et de recherche à l’Université Rennes 2, ses travaux portent
sur l’e-sport et le jeu vidéo, ainsi que sur les joueurs et joueuses qui y participent. Il
s’intéresse notamment aux trajectoires et aux carrières dans les scènes compétitives, à la
structuration de l’e-sport et aux inégalités de genre qui traversent ce milieu.

Cette présentation sera suivie d’un temps d’échange avec le public. Rencontre en
partenariat avec l’association 3Hit Combo.

Médiathèque L’ourse

Gratuit

Tout public

Réservation conseillée

Réservations en ligne, par téléphone au 02 99 46 28 30 ou à l’accueil de la médiathèque
aux horaires d’ouverture.

L'expérience e-sport : un stage de 3 jours

Du mardi 14 avril à 10 h au jeudi 16 avril à 17 h 30

Pendant les vacances de printemps, un stage e-sport à destination de 16 adolescents sera
organisé dans le cadre de l’animation jeunesse au Spot.

Au programme, des temps sportifs, des animations autour des jeux de société, des
découvertes et démonstrations de jeux vidéo, ainsi que des ateliers autour de la
préparation du corps et du mental, avec une sensibilisation à la santé, à la posture, aux
bonnes habitudes alimentaires et aux usages numériques.

Le stage se clôturera par un tournoi animé par l’association Breizh E-Sport, afin de terminer
ces trois journées dans un esprit de convivialité, de cohésion et de fair-play.

Lieu de rendez-vous journalier > Le Spot à Dinard

Gratuit

10 – 17 ans

Durée : 3 jours

Sur inscription auprès du guichet unique Enfance Jeunesse (Portail Famille)

Découverte de jeux vidéo : le pentathlon des gamers

Mercredi 15 avril de 13 h 30 à 15 h 30

Le pentathlon des gamers est un enchaînement de 5 jeux différents en mode rallye. Pour
chaque session, une partie d’échauffement et une partie pour scorer.

À la fin, les participants compteront leurs totaux cumulés pour déterminer un classement !
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Afin de conserver la fraîcheur de la surprise, on ne révèle pas le nom des jeux. Il y aura des
titres connus, des titres emblématiques de l’e-sport et des titres plus confidentiels.

Médiathèque L’ourse – Dinard

Gratuit

À partir de 10 ans (tolérance 8 ans avec l’accord du représentant légal)

Durée : ~ 2h

Sur inscription

Inscriptions en ligne, par téléphone au 02 99 46 28 30 ou directement sur place

Découverte de jeux vidéo : le décathlon des gamers

Mercredi 15 avril de 16 h à 18 h

Le décathlon des gamers est un enchaînement de 10 jeux différents en mode rallye. En 2 h,
les participants répartis en équipes de 4 joueurs testeront 10 jeux. Pour chaque session,
une partie d’échauffement et une partie pour scorer.

Certains jeux sont en solo ou en duel et d’autres jeux se jouent en équipe.

À la fin, les participants compteront leurs totaux cumulés pour déterminer la meilleure
équipe !

Afin de conserver la fraîcheur de la surprise, on ne révèle pas le nom des jeux. Il y aura des
titres connus, des titres emblématiques de l’e-sport et des titres plus confidentiels.

Médiathèque L’ourse – Dinard

Gratuit

À partir de 10 ans (tolérance 8 ans avec l’accord du représentant légal)

Ados et adultes bienvenus

Durée : ~ 2h

Sur inscription

Inscriptions en ligne, par téléphone au 02 99 46 28 30 ou directement sur place

Rencontre avec des e-sportifs : tournoi

Jeudi 16 avril de 14 h à 17 h

Pour les participants au stage de 3 jours, l’association Breizh E-Sport proposera, dans le
cadre du Spot Jeunesse, une journée dédiée à l’e-sport et à la santé à la médiathèque
L’ourse. L’après-midi, un tournoi aura lieu dans la salle de la Petite ourse de la médiathèque.

Pendant le déroulement du tournoi, la médiathèque invite les spectateurs à rencontrer les
membres de l’association Breizh E-sport et/ou venir soutenir les compétiteurs. Ce tournoi
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vous permettra de découvrir pendant une après-midi l’ambiance singulière d’une
compétition amateurs d’e-sport.

Médiathèque L’ourse – Dinard

Gratuit

Tout public

Entrée libre pour les spectateurs

La participation au tournoi nécessite l’inscription au stage de 3 jours

CONTACTS

Caroline Ferrasson — Directrice Communication
0299163121 · caroline.ferrasson@ville-dinard.fr

Hélène Le Pogam — Adjointe Communication
0299161424 · helene.lepogam@ville-dinard.fr

Julie Fagard — Chargée de communication
0299161601 · julie.fagard@ville-dinard.fr

Cédric Lirochon — Chargé de communication
cedric.lirochon@ville-dinard.fr


