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Des Cadres singuliers : quand l’art rencontre le travail
social

Sous l’impulsion du Département du Lot, l’artiste Hortense Soichet a mené une
expérience de résidence artistique dans les établissements médico-sociaux du sud du Lot.
Ce projet, baptisé "Des Cadres singuliers", consistait à photographier le cadre de vie des
résidents.

Immersion au cœur des établissements médico-sociaux

Durant neuf semaines, entre le mois d’avril et le mois d’octobre, Hortense Soichet s’est
rendue à la Maison d’accueil spécialisée de Castelnau-Montratier, au Foyer de vie de
Lalbenque, à l’EHPAD de Castelnau-Montratier et au domicile de personnes âgées qui
bénéficient des services de Lot Aide à Domicile, une Entreprise Publique Locale dans le
domaine de l’aide et de l’accompagnement à domicile. Des photos des lieux de vie étaient
prévues initialement. Mais le projet a évolué au fil des rencontres avec les résidents, qui se
sont prêtés au jeu. Hortense Soichet les a donc photographiés dans leur cadre de vie et
leur a donné la parole.

« Je tente de co-construire avec les personnes que je rencontre une image de leur cadre de

vie. Elles sont mes guides pour déterminer ce qui mérite de rester en mémoire de leur vie

d’ici » raconte l’artiste Hortense Soichet dans son journal de bord, qu’elle tient sur son site
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www.hortensesoichet.com. Elle y raconte cette résidence de création qui évolue au fil de
ses rencontres.

L’exposition de 2023 à ne pas manquer

Expliquer son projet, photographier, trouver sa juste place au sein des structures, revenir
avec ses photos, en parler avec les résidents… C’est, pour Hortense Soichet, « une

expérience artistique et humaine particulièrement stimulante avec des personnes vivant

une autre temporalité, la tête souvent dans le passé, le corps parfois au ralenti… ».

Ce travail donnera lieu à une exposition en 2023 et une sélection de vingt photographies
intégrera la collection de l’artothèque du Lot. Certaines des photographies de ce projet
sont déjà en ligne sur la page Facebook du Département du Lot.

Ce projet, initié par le Département du Lot, est mené dans le cadre du dispositif Culture
Santé handicap et dépendance de la DRAC-ARS et a bénéficié du soutien de la conférence

des financeurs de la prévention de la perte d’autonomie.
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