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CONFÉRENCE DÉDIÉE À LA PRÉPARATION MENTALE
Bonjour,

Frédéric Laporte, Maire de Montluçon et Romain Lefebvre, adjoint au développement sportif, à la

vie associative et aux cérémonies commémoratives, sont heureux de vous convier à une

conférence dédiée à la préparation mentale, animée par Marion Lorblanchet, triathlète

professionnelle pendant 10 ans, championne du monde junior de la discipline. Cette conférence

se tiendra le jeudi 2 février à 18h30 à l'amphithéâtre du lycée Paul Constans.

Retrouver plus de détails sur cet événement dans le communiqué de presse ci-joint.
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