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SPORT | L'Ariège se bouge pour votre santé avec la
caravane du sport !

A l'approche des JO 2024, le Conseil Départemental, le service Départemental Jeunesse,
Engagement et Sports de la DSDEN et l'Union Française des Oeuvres Laïques d'Education
Physique (UFOLEP) de l'Ariège ont uni leur force pour promouvoir le sport par la mise en
place d'un dispositif dédié et innovant : La caravane du sport santé ! 

Son objectif : faire prendre conscience des bienfaits de la pratique sportive dans le mode
de vie notamment des publics jeunes, séniors et des personnes en situation de handicap
en allant à leur rencontre. Pour cela, un véhicule équipé de matériel sportif sillonnera
l'Ariège et proposera aux structures préalablement repérées (ALAE, écoles, EHPAD...) des
activités sportives encadrées par des professionnels. Au total, 15 territoires d'avenirs ont
été identifiés pour 90 jours d'actions. 

Christine Téqui, Présidente du Conseil Départemental, Simon Bertoux, Préfet de l'Ariège et
Daniel Pitoux-Masson, Président de l'UFOLEP, vous convient au lancement de cette
opération inédite en Ariège le : 
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Jeudi 7 décembre 2023 à 11h30

- Gymnase du Carla-Bayle - 

Vous pourrez participer au parcours santé mis en place pour l'occasion et immortaliser la
signature du schéma départemental pour une politique sportive concertée en Ariège. 

Un cocktail déjeunatoire sera servi à l'issue ! 

CONTACT

Estelle Tabeaud — Directrice de la Communication
05 61 02 09 77 · etabeaud@ariege.fr


